Projekt ska hdja statusen pa
maten i Gullspang

Projekt Matgladje innebéar att
maten ska komma i fokus, kost-
chef Jette Gyldenlove tror och
hoppas pa bred forankring.

— Jag hoppas manga politi-
ker nappar pa detta, det ar ju de
som mest kan paverka forand-
ringsarbetet.

Projektet dr ett samarbete mellan kommun,
Jordbruksverket och hushillningssallska-
pens foérbund och handlar om att héja
statusen pa maten inom forskola, skola och
aldreomsorg, Att vara med innebir att man
tar ett tydligt stillningstagande, gillar tanken
pé matglidje och hallbar méltidsutveckling.

Ska diskutera mal

— Nu pd mindag, 23 april, ska en ar-
betsgrupp, bestdende av personer fran olika
delar av verksamheten, bland annat politi-

ker, rektorer, skolskoterskor och jag som
kostchef, triffa matkonsult Eleonor Schutt
fran Hushallningssillskapet for att sdtta
riktlinjerna, diskutera mal och méjligheter.
Kommunens egna méjligheter styr proces-
sen. Bland annat kommer kommunen att
péboria arbetet med att fortydliga mél och
ta fram en gemensam matvision for héllbar
utveckling. Dessutom kommer man att
arbeta med att férenkla upphandlingsfor-
farandet av klimatsmart mat och ekologiska
ravaror.

Kokspersonal ska utbildas

Nista steg blir att engagera och 6ka kun-
skaperna hos medarbetarna i koken. Koks-
personal ska delta i utbildningar som 6kar
kunskaperna om tillagning av till exempel
kott, fisk, fagel, potatis, vegetariska ritter
och mellanmal. Uppmuntran till nytin-
kande och kreativitet i kbken utgor en viktig

del av arbetet. Detta kommer férutom nya
ritter dven att leda till smartare anvindning
av ravaror, mindre matsvinn och okade
kunskaper om matlagning utifran ett hall-
barhetsperspektiv.

I det avslutande steget kommer projek-
tet att utvirderas bide av kommunens ar-
betsgrupp och kokspersonalen. Dessutom
kommer kommunens matvision, kostpolicy
och riktlinjer att presenteras.

— Genom att satsa pa nya sitt att ar-
beta, engagerad personal och utmirkta
ravaror hoppas vi kunna férindra mal-
tidsverksamheten i kommunen i grunden.
Resultatet kommer vi inte bara att se ute i
verksamheten, utan dven i kommunens kok
och matsalar. Nu dr det hog tid att lyfta den
offentliga maltiden till nya gastronomiska

héjder.
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