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Boras

Viljan finns, men verktygen
saknas. S& beskrivs ofta en av
bromsklossarna i kampen mot
onodigt matsvinn. 1 Boras stad
tog nagra enhetschefer tillfallet
i akt. De anvande sitt projekt-
arbete for att skapa en konkret
handlingsplan som ska minska
tallriksavfallet i skolkoken.

— Nir olika perstonalgrupper triffas
och diskuterar matsvinn i olika samman-
hang kinner jag att intresset dr stort. Det
finns energi for att ta tag i detta, men vi
miste ge dem verktygen, sidger Lena Hans-
son, enhetschef inom kost i Boras Stad.

Hon har tillsamman med kollegan
Berit Johansson skapat en helt ny hand-
lingsplan till kostpersonalen. Bakgrunden
ar att stadens kostchefer i sitt arbete med
milj6fragor uppmirksammade att skolorna
borde striva efter att minska sitt matsvinn.
Men det saknades styrdokument f6r hur
arbetet det skulle ga till. Det blev ett pas-
sande dmne for det projektarbete som Berit
och Lena forra varen skulle utfora inom sin
KY-utbildning;

—Man maste ju borja ndgonstans. Helst
ska det fOrstas finnas en handlingsplan for

varje omrade; sd hir hanterar vi kantinav-
fall, produktionsavfall, bist-fére-datum,
etcetera, men sa lingt har vi inte kommit
an, siger Lena.

Diremot har kampen mot tallrikssvin-
net fétt ordentlig fart. Berit har med fram-
gang fortsatt vigningarna pa en av skolorna
som var med i projektarbetet. Koket viger,
dokumenterar och riknar om i pengar fér
att visa eleverna hur mycket de slinger.

— Personalen tycker det ér roligt att
jobba vidare med det hir, och de har f6r-
stitt att eleverna dr intresserade. Jag tror att
det har satt ett litet fr6 hos dem. Metoden
har ocksa spridit sig till fler skolor, och det
har ndstan uppstatt spontana tivlingar. Pa
ett stille kom man ner till sd lite som 500
gram tallriksavfall per dag pa hela skolan,
berittar Berit.

— Jag tar ocksd upp det hir nir jag trif-
far eleverna i vira matrad. Da forstar de att
bollen ligger lite hos dem sjilva ocksa. De
pengarna som de slinger mat for varje dag
hade kanske rickt till de dir dpplena som
de ber om, och som vi inte alltid har rid
med, sidger Lena.

— Hir har ockséd personalen i férsko-
lorna en stor uppgift. Det har stor betydelse
att de inte ligger upp mer dn vad barnen

orkar dta. Vi maste forindra attityden som
finns i vart samhille att det dr OK att slinga
det man inte vill 4ta upp, menar Berit.

For att paverka tallrikssvinnet mdste
man b6rja med att synliggéra det. Grunden
ar helt enkelt en ordentlig vag och bra doku-
mentationsformulir, menar Lena och Berit.
Tanken var att deras handlingsplan skulle
utvirderas, utvecklas och forbittras av en
annan enhetschef, Heléne Kennevik, som
gick utbildningen édret ddrpd. Men riktigt
sa blev det inte.

— Vi fann att det var ett vildigt bra sitt
att jobba. Det var enkelt, och latt att forsta.
S i mitt examensarbete blev slutsatsen att
detta dokument egentligen inte behéver
utvecklas, forutom forstds om det behover
anpassas pa limpligt sitt till en specifik
verksambhet, siger Heléne.

— Fast jag fick ett bra tips nir jag var pa
Hushallningssillskapets workshop. Dir var
det ndgon som istillet for att viga matavfal-
let, hade mitt det i liter. D4 beh6ver du inte
ens képa in en vig, och da kan arbetet inte
fallera pa det. Det kanske man skulle skriva
till i handlingsplanen, ler Lena.
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