Fokus Matgladje far hogt betyg av medverkande

15 kommuner har hittills gatt med i projektet Fokus Matglidje. Av de forsta manadernas
arbete borjar nu de positiva resultaten synas.

Nu idr den forsta ligesrapporten f6r Fokus Matglidje fardigstilld. Rapporten visar att deltagarna
ger projektet bra omdémen.

Det som lyfts fram som positivt med projektet dr blanda annat det breda angreppssittet. For att
fa till stand en férandring dr det nédvindigt att politiker, chefer, pedagoger, omsorgspersonal och
maltidspersonal arbetar tillsammans.

En annan fordel som lyfts fram ér att projektet innehaller bade praktiska och teoretiska delar.
Utbildningarna har fitt goda omdoémen av deltagarna och det finns nu en vilja att lira sig mer, fa
mer inspiration och mer tid till att laga mat.

Foljande kan lasas i lagesrapporten;

"Projektet dr ocksa i full fard med att uppna delar av malen. Utbildnings- och utvecklingsarbetet dr i full gang.
Utifran resultaten av de hittills inlamnade enkdterna och genomfirda intervjuerna kan konstateras att
kostcheferna och maltidspersonalen dr mycket nijda med projektet och dess olika delar. Uthildningarna har fatt
mycket goda omdimen av deltagarna. De har varit anpassade efter malgruppen och hallit en mycket god kvalitet.
Ytterligare en reflektion dr att deltagarna i utbildningarna onskade mer av det mesta, savil av kunskap,
utbildning och inspiration som av mer tid for matlagning. Det verkar som att deras utbildningar ger “mersmak”
och vécker lusten och behovet av att ldra sig mer.

Avslutningsvis kan sdgas att Fokus Matglidje, sa har langt, dr ett mycket vl fungerande projefet med hig
kvalitet som motsvarar malgruppens bebov. Om projektet far mer tid pa sig genom ett andra projektir kommer
det att ha alla forutsittningar till att uppna sina syften och mal s lingt det beror pa projefetet.”

Utvirderingen genomfors av Anita Boij, utredare/forskare, A. Boij, Idé- och projektutveckling.



